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+ Sao direitos civis e politicos

direito a vida, a propriedade privada, liberdade de
pensamento, de expressdo, de crenca, igualdade formal, ou
seja, de todos perante a lei, direito a nacionalidade, de
participar do governo do seu Estado, podendo votar e ser
votado, entre outros, fundamentados no valor liberdade.

Direitos humanos + Sio direitos econémicos, sociais e culturais

direito ao trabalho, a educacdo, a saude, a previdéncia
S0 os direitos basicos de todos os social, a moradia, a distribuicdo de renda, entre outros,
seres humanos fundamentados no valor da igualdade e de oportunidades.

+ Sao direitos difusos e coletivos

direito a paz, direito ao progresso, autodeterminacdo dos
povos, direito ambiental, direitos do consumidor, inclusio
digital, entre outros, fundamentados nos valores e na
fraternidade.
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+ O Cilindro de Ciro,
+ Declaragéo dos direitos do Homem e do Cidadao de 1789
Re'zfe],re‘nma + Declaragao Universal dos Direitos do Homem
Histoérica dos
direitos humanos ) . o
+ A Convencio Europeia dos Direitos Humanos
+ Constituicdo da Republica Portuguesa
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+ Principio da criagio e agir gratuito de Deus R
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A reflexdo profética e sapiencial atinge a manifestagao
primeira e a propria fonte do projeto de Deus sobre toda a
humanidade, quando chega a formular o principio da criagdo
de todas as coisas por parte de Deus. No Credo de Israel,
afirmar que Deus é criador nfo significa exprimir somente
uma convicgdo teorética, mas perceber o horizonte originario
do agir gratuito e misericordioso do Senhor em favor do
homem. Ele, na verdade, livre e gratuitamente d4 o ser e a
vida a tudo aquilo que existe.

O homem e a mulher, criados 4 Sua imagem e semelhanca
(cf. Gn 1, 26-27), s&o por isso mesmo chamados a ser o sinal
visivel e o Instrumento eficaz da gratuidade divina no
jardim em que Deus os pds, quais cultivadores e guardides
dos bens da criacéo.
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O fundamento natural dos direitos humanos é colocado pela
doutrina social da Igreja na dignidade humana;
dignidade da pessoa criada a imagem e semelhanga de Deus,
Pai e Criador.
Assim, segundo a perspetiva da doutrina social da Igreja, a
DOUTRINA fonte dltima dos direitos humanos, como afirmou o papa
SO CI Jodo XXIII, ndo se situa na simples vontade dos seres
AIJ humanos, nem na realidade do Estado, e menos ainda, nos
D A poderes politicos; mas sim no préprio homem e no seu Deus
Criador,
IGREJ A e tais direitos sdo
“universais, inviolaveis e inalienaveis”
(Pacem in terris, 55)
(“? Escola Vicarial da Caridade . 2017-2018
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Transformar a realidade social com a forca do Evangelho,
testemunhada por mulheres e homens fiéis a Jesus Cristo,
DOUTRINA sempre foi um desafio e, no inicio do terceiro milénio da era
SOCI A_‘L cristd, ainda o é. O anuncio de Jesus Cristo «boa nova» de
salvacdo, de amor, de justica e de paz, ndo é facilmente
DA acolhido no mundo de hoje, ainda devastado por guerras,
IGREJ A miséria e injusticas; justamente por isso o homem do nosso
tempo mais do que nunca necessita do Evangelho: da fé que

salva, da esperanca que ilumina, da caridade que ama.
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A familia é o grupo humano primario e estruturante
da sociedade.
* Que presume estabilidade
* Que precisa de tempo
DOUTRIN A Algumas caracteristicas novas
SOC I A I - a decisiva alteracéo do estatuto da mulher
D A + a centralidade do individuo
IGREJ A A falta de competéncias de relagéo
« A familia é o local da relacdo, e é nessa relacéo
estruturante que se alicerca a estabilidade
necessaria a consolidacdo do projeto partilhado, a
solidariedade indispensavel ao desenvolvimento dos
seus membros, a partilha da consolidac¢ido da coeséo
famailiar.
@r Escola Vicarial da Caridade . 2017-2018
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Os reflexos para as pessoas

« As pessoas nio sdo particularmente felizes nem
disponiveis para investir (na relacéo e nos outros).

e ainda o Estado que deve ter um papel
simplesmente subsidiario, supletivo

+ ignora que é uma relagdo e ndo um somatoério de
individuos

+ os direitos de familia sdo direitos pessoais especiais

+ desvaloriza os elementos estruturantes que ele
préprio definiu

+ destroil as bases da organizacio social
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1. Afamilia é a primeira sociedade natural

* "Hoje em dia uma familia feliz ndo é coisa normal, é algo a
valorizar como dom de Deus",

* "uma familia é a unido de duas pessoas",

lluminada pela luz da mensagem biblica, a Igreja considera a
familia como a primeira sociedade natural, titular de direitos
proprios e origindrios, e pée-na no centro da vida social’ relegar a
familia «a um papel subalterno e secundario, excluindo-a da
posi¢ao que lhe compete na sociedade, significa causar um grave
dano ao auténtico crescimento do corpo social inteiro».
FEfetivamente, a familia, que nasce da intima comunhao de vida e
de amor fundada no casamento entre um homem e uma mulher,
possul uma dimensdo social propria, especifica e originaria,
enquanto lugar primario de relagées interpessoais, célula primeira
e vital da sociedade’ esta é uma instituicdo divina, fundamento da
vida das pessoas, e prototipo de todo o ordenamento social.

DSI - 211

@r Escola Vicarial da Caridade . 2017-2018

DOUTRINA
SOCIAL
DA
IGREJA

2. Aimportancia da familia para a pessoa

* "Dificuldade em aderir a compromissos em esforco e
compromissos a longo prazo, “a minha vida ja nio tem solugéo!”
* 0 compromisso do casamento,

* a decisdo de serem pais

A familia € importante e central em relagao a pessoa. Neste berco
da vida e do amor, o homem nasce e cresce’ quando nasce uma
crianga, a sociedade é oferecido o dom de uma nova pessoa, que é
«whamada, desde o seu Intimo, a comunhdo com os outros e a
doagao aos outros» . Na familia, portanto, o dom reciproco de si por
parte do homem e da mulher unidos em casamento cria um
ambiente de vida no qual a crian¢a pode nascer e «desenvolver as
suas potencialidades, tornar-se consciente da sua dignidade e
preparar-se para enfrentar o seu unico e irrepetivel destino».

DSI - 212

(91' Escola Vicarial da Caridade . 2017-2018




16-01-2018

3. Aimportancia da familia para a sociedade

* Num tempo em que a tecnologia e outros motivos de atragéo
se impoe, a beleza da religido deixa de ser calorosa e atraente.

DOUTRINA

SOC I A I E de todo evidente que o bem das pessoas e o bom funcionamento
da sociedade, portanto, estio estreitamente conexos «com uma feliz
D A situagao da comunidade conjugal e familiar». Sem familias fortes
na comunhdo e estdaveis no compromisso os povos debilitam-se. Na
IGREJ A familia sdo inculcados desde os primeiros anos de vida os valores
morals, transmite-se o patrimonio espiritual da comunidade
religiosa e o cultural da nagdo. Nela se da a aprendizagem das
responsabilidades sociais e da solidariedade.

DSI-213
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4. Aprioridade da familhia em relagéo a sociedade e ao Estado

* Quando o Estado se esquece de olhar pelos mais
desfavorecidos, ndo dignificando os cuidados de satide, ou ndo
protegendo a fragilidade dos 1dosos.

DOUTRINA

SOC I A I H4 que se afirmar a prioridade da familia em relagio a sociedade e
ao Estado. A familia, de fato, ao menos na sua fung¢do procriadora, é

D A a condi¢do mesma da sua existéncia. Nas outras fungoes a favor de
cada um dos seus membros ela precede, por importancia e valor, as

IGREJ A fungées que a sociedade e o Estado também devem cumprir A

familia, sujeito titular de direitos nativos e invioldveis, encontra a
sua legitimagdao na natureza humana e ndao no reconhecimento do
FEstado. A familia ndo €, portanto, para a sociedade e para o Estados
antes, a sociedade e o Estado sao para a familia.

DSI-214
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5. Afamilia funda-se no casamento

* Jovens casais optam por unides de facto com medo da
separagao, ou porque viveram a separagao dos seus pais.

A familia tem o seu fundamento na livre vontade dos conjuges de
unir-se em casamento, no respeito dos significados e dos valores
proprios desta instituicio, que nao depende do homem, mas do
proprio Deus’ «No intuito do bem, seja dos esposos como da prole e
da sociedade, esse vinculo sagrado nao depende do arbitrio
humano. Mas o proprio Deus é o autor do casamento, dotado de
vdrios valores e fins» . o casamento («intima comunhao de vida e de
amor conjugal que o Criador fundou e dotou com Suas leis») ndo é
portanto uma criagdo devida a convengées humanas e a imposi¢oes
legislativas, mas deve a sua estabilidade ao ordenamento divino.
Nenhum poder pode abolir o direito natural ao casamento nem lhe
modificar as caracteristicas e a finalidade,

DSI - 215/216
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6. O sacramento do matriménio

* Anossa juventude é crista? Como vive a religiao?

+ H4 uma sensibilidade ao que é mais profundo, ao oculto;

+ Aceitam o que é misterioso, intocavel ou indefinido;

* Poucos tém uma adesio séria ao Deus em quem acreditamos;

+ As seitas oferecem uma via de simplicidade e de facilitismo;

* Jovens casais dio cada vez menos expressio ao significado religioso
do matriménio.

O sacramento do matrimonio assume a realidade humana do amor
conjugal em todas as implicagées e «habilita e empenha os conjuges
e o0s pais cristdos a viver a sua vocagdo de leigos, e portanto a
“vrocurar o Reino de Deus tratando das realidades temporais e
ordenando-as segundo Deus’» Intimamente unida a Igreja pela
for¢a do vinculo sacramental que a torna Igreja doméstica ou
pequena Igreja, a familia crista é chamada «a ser sinal de unidade
para o mundo e a exercer deste modo o seu papel profético,
testemunhando o Reino e a paz de Cristo, para os quais o mundo
inteiro caminha».

DSI - 220
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7. O amor e a formacio de uma comunidade de pessoas

* O amor é uma decisio?

+ A familia é um projeto de vida?

+ O compromisso responsavel é essencial?

+ A expressao do amor é a aceitacdo do outro?

+ A sexualidade é apenas uma das expressoes do amor do casal?

* Egocentrismo dos jovens e adultos;

D OUTRINA + Luta por promocao / competitividade;

SOC I A I « Isolamento (“walkman, telemével, MP3, novas tecnologias”):
alheamento de tudo o resto;
D A * S6 investimos em nos proprios;
* Esquecemos os mais desfavorecidos.

I :i I LEJ[ & «O amor faz com que o homem se realize através do dom sincero de
s1- amar significa dar e receber aquilo que ndo se pode comprar

nem vender, mas apenas livre e reciprocamente oferecer» .

«a primeira e insubstituivel escola de sociabilidade, exemplo e
estimulo para as mais amplas relacoes comunitdarias na mira do
respeito, da justiga, do didlogo, do amor».

DSI - 221
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8. Aatencio aos mais velhos na familia

+ Habituarnos a muitas coisas que se fazem sem esforco e com
resultados quase imediatos e pomos de lado os mais velhos, frageis e

dependentes.
+ A solid&o, quando bem vivida, pode ser benéfica para "arrumar" a

desarrumacio em que cada um entra...
* Os "sogros" impdem-se, ou sio aceites?

D OUTRINA * Os avoés sio depdsito, ou reftgio e lugar de crescimento no amor?

SO CIAL * O sofrimento ... como abordar: revolta, ou purifica¢io?

O amor expressa-se também mediante uma pressurosa atengao

Dl & para com o0s ancidos que vivem na familia: a sua presenga pode
I( :REJ A assumir um grande valor. Eles sdo o exemplo de conexao entre as
geragdes, uma riqueza para o bem-estar da familia e de toda a

sociedade’ «Nao so podem dar testemunho de que existem aspetos
da vida, como os valores humanos e culturais, morais e sociais, que
ndo se medem em termos economicos e funclonals, mas oferecer
também o seu contributo eficaz no ambito do trabalho e no da

responsabilidade.
DSI — 222
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9. Asolidez das familias e a qualidade da convivéncia social

+ Cada um sofre para seu lado;

* O perdio é fundamental;

* Aoragdo é alimento para encontrar solugao.

* Criar um clima afetivo de tal ordem, que seja um prazer para todos o
reencontro em casa no seio da familia.

* Temos tempo para reforgar lagos? Vida em familia, convivio entre
irmaos, lugar aos avos: caminhos partilhados / amor reforgado.

A solidez do nucleo familiar é um recurso determinante para a
qualidade da convivéncia social, por isso a comunidade civil ndo
pode ficar indiferente face as tendéncias desagregadoras que
minam na base as suas pilastras fundamentais. Se uma legisla¢ao
pode por vezes tolerar comportamentos moralmente inaceitavers,
nao deve jamais debilitar o reconhecimento do casamento
monogamico Indissoliivel, unica forma auténtica da familia. F
portanto necessdrio que se atue «também junto das autoridades
publicas, para que, resistindo a estas tendéncias desagregadoras
da propria sociedade e prejudiciais a dignidade, seguranga e bem-
estar dos cidadaos, a opinido publica nao seja induzida a
menosprezar a Importancia Institucional do casamento e da
familia».

DSI - 229
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10. Afamilia é o santudrio da vida

* Deus criou o homem e a mulher: como viver o sonho de Deus
para cada casal?

+ Como descobrir o verdadeiro sentido do amor e da
sexualidade, com base na fé pela criacio do corpo humano,
onde habita o espirito de Deus?

O amor conjugal é por sua natureza aberto ao acolhimento
da vida. Na tarefa procriadora revela-se de modo eminente a
dignidade do ser humano, chamado a ser intérprete da
bondade e da fecundidade que provém de Deus’' «A
paternidade e a maternidade humana, mesmo sendo
biologicamente semelhantes as de outros seres da natureza,
tém em si mesmas, de modo essencial e exclusivo, uma
“semelhanga” com Deus, sobre a qual se funda a familia,
concebida como comunidade de vida humana, como
comunidade de pessoas unidas no amor».

DSI - 212
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11. A missdo educativa da familia

* Dos 0 aos 5 anos nascem grandes sentimentos religiosos.

+ A educacéo escolar deve complementar a educacgéo familiar.
* Procurar as distancias que afastam pais e filhos:

+ A distancia necessaria para ajudar os filhos a afirmarem-se
com segurangca e confianca;

* Formar pais;

* Perdoar e incentivar ao recomeco, aceitando o outro tal como
ele é.

a familia contribul para o bem comum e constitui a primeira
escola das virtudes sociais, de que todas as sociedades
necessitam. As pessoas sdo ajudadas, em familia, a crescer
na liberdade e na responsabilidade,

sdo comunicados, para serem assimilados e feitos proprios
por cada um, alguns valores fundamentais, necessarios para
ser cidadaos livres, honestos e responsaveis.

DSI - 238
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12. Os pais sdo os primeiros educadores dos seus filhos

+ Dificuldade de relacionamento pais / filhos: "onde é que nés erramos?"
+ Didlogo pais/ filhos na formacéo da personalidade e que dé as bases
de educacao religiosa.

* O que mais toca os filhos é a maneira como os problemas sdo tratados
em familia. No podem os pais dissimular ou esconder porque nao sio
as dificuldades que impressionam os filhos, mas a maneira como se
retoma o equilibrio da relacio.

* Quando os filhos se casam, precisam de criar uma nova intimidade e
o0s pais nem sempre se adaptam a estas novas distancias.

Os pais sdo os primeiros, mas nao os unicos educadores de
seus filhos. Compete-lhes, pois, exercer com sentido de
responsabilidade a sua obra educativa em colaboragao
estreita e vigilante com os organismos civis e eclesiais.

Os pais tém o direito de escolher os instrumentos formativos
correspondentes as proprias convicgées e de buscar os meios
que possam ajudd-los da melhor maneira na sua tarefa de
educadores, mesmo no ambito espiritual e religioso.

DSI - 240
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13. Adignidade e os direitos das criangas

+ Abusca da perfei¢go.

+ Trabalho infantil e abusos sexuais:

* Incentivar o respeito pelo corpo e pelo outro;

* Orientar os filhos para uma sexualidade responsavel e digna;
+ Homens e mulheres felizes se cada um assumir as suas
responsabilidades.

A doutrina social da igreja Indica constantemente a
exigéncia de respeitar a dignidade das criangas-

Os direitos das criangas devem ser protegidos pelos
ordenamentos juridicos. O primeiro direito da crianga é o
direito «a nascer numa verdadeira familia»

DSI - 244
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14. As familias podem e devem ser protagonistas na sociedade

* O equilibrio entre religido, progressao profissional,
sexualidade conjugal e casamento até que a morte nos separe.
* Muitos queixam-se de discriminacoes, sendo necessario
estimular o equilibrio entre homem e mulher no acesso a
lugares de destaque na sociedade.

As familias, longe de ser somente objeto de agao politica,
podem e devem ser sujeito de tal atividade, diligenciando
«para que as leis e as Instituicoes do FEstado nio so nao
ofendam, mas sustentem e defendam positivamente os seus
direitos e deveres. Em tal sentido as familias devem crescer
na consciéncia de serem 'protagonistas” da chamada
«politica familiar» e assumir a responsabilidade de
transformar a sociedade». Para tanto, deve ser corroborado o
associativismo familiar.

DSI - 247
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15. Familia, vida econémica e trabalho

* como conciliar as obrigagoes profissionais; com a intimidade
em casal?

* Tantas familias que se desagregam porque a exigéncia
profissional obriga a auséncia forcada em casa

* O desemprego afeta milhares de familias em Portugal

«A familia constitui um dos mais Importantes termos de
referéncia, segundo os quais tem de ser formada a ordem
soclo ética do trabalho humano» . Este principio tem as suas
raizes na relacao que existe entre a pessoa e o seu direito a
possuir o fruto do proprio trabalho, e diz respeito nao
somente ao Individuo enquanto tal, mas também como
membro de uma familia, concebida como «sociedade
doméstica». O trabalho é essencial enquanto representa a
condigdo que torna possivel a fundag¢ao de uma tamilia, cujos
meios de subsisténcia se obtém mediante o trabalho. O
trabalho condiciona também o processo de crescimento das
pessoas, pois uma familia vitima do desemprego corre o risco
de ndo realizar plenamente as suas finalidades.

DSI - 249
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16. A prioridade social da familia

* As novas geragoes sio confrontadas com valores
contraditorios:

* Hoje ha maiores escolhas;

* Vive-se apenas o agora;

+ A casa nem sempre é o refigio seguro e acolhedor porque
cada vez mais é um espaco vazio.

A sociedade e, em particular, as instituicoes estatais - no
respeito da prioridade e «antecedéncia» da familia - sdo
chamadas a garantir e a favorecer a genuina identidade da
vida familiar e a evitar e combater tudo o que a altere ou
fira. Isto requer que a agdo politica e legisiativa salvaguarde
0s valores da familia, desde a promogao da intimidade e da
convivéncia familiar, até ao respeito da vida nascente, a
efetiva Iliberdade de op¢ao na educagdao dos filhos. A
sociedade e o Estado nao podem, portanto, nem absorver,
nem substituir, nem reduzir a dimensio social da familia
mesma; deve antes honrd-la, reconhecé-la, respeita-la e
promové-la segundo o principio de subsidiariedade.
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